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Julidn Dario Rodriguez Navas es el primer
Tecnélogo ciego en el programa de
Contabilidad Financiera, graduado de las
Unidades Tecnoldégicas de Santander. Su
logro es un testimonio inspirador de la
dedicacion y del apoyo recibido para alcanzar
sus objetivos. Ademas, ha desempenado un
papel fundamental en la implementacion de
cambios para mejorar los procesos de
inclusion de estudiantes con discapacidad
visual en la institucion. Esto demuestra su
compromiso con la igualdad y su labor en la
promocion de la inclusion en todos los
ambitos.

Julian Dario nacio en Piedecuesta en el ano
1984. Su madre, la senora Trinidad Navas,
tuvo un embarazo sin complicaciones, y al
nacer, el bebé disfrutaba de una vision normal
y saludable. Sin embargo, a los dos anos de
edad, comenzo a presentar una
sintomatologia atipica, manifestada en sed
excesiva, consumo constante de liquidos,
aumento en la frecuencia de orina, sensacion
continua de hambre, cambios en su estado
de animo, y ansiedad. Ante estas senales, sus
padres decidieron llevarlo al médico, quien le
ordend realizarse, un examen especializado
de glicemia. El diagndstico, arrojo indicios de
que el nino era diabético, por lo que se le

administraron de inmediato medicamentos
y se le brindaron tratamientos adecuados.

Teniendo en cuenta esta situacion, su padre
revelo que habia antecedentes familiares de
esta enfermedad, lo que indicaba que Julian
Dario habia heredado una predisposicion
genética a la diabetes.

Sin embargo, debido a la inexperiencia,
ingenuidad, y desconocimiento de sus
padres sobre la condicion médica, asi como
la influencia de consejos populares, y
costumbres que sugerian tratamientos
alternativos, como rezos, hierbas, banos,
entre otras opciones de esta indole,
decidieron suspender los medicamentos
para su hijo. Esto tuvo una drastica
consecuencia, ya que pocos dias después
de interrumpir las medicinas, Julian Dario
sufrid un coma diabético, al sobrepasar los
altos niveles de glucosa en la sangre. Como
resultado, tuvo que ser hospitalizado,
siendo esta la primera de muchas estancias
clinicas a lo largo de su vida. Esto marco el
inicio de la diabetes como una condicion
cronica en la vida de Julian Dario.

Antes de los tres anos de edad, Julian Dario
se convirtio en un paciente
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insulinodependiente. EL médico prescribio a
Julian Dario, la aplicacién de insulina de tres a
cuatro veces al dia, con el fin de regular los
niveles de glucosa en su sangre. Este
proceso fue novedoso para sus padres,
quienes tuvieron que aprender a administrar
las inyecciones  en el abdomen,
alternandolas en las piernas o los brazos,
ademas de realizar pruebas regulares para
monitorear los niveles de glucosa.

Julian Dario en la celebracion de su bautizo, junto a sus
padres Dario Rodriguez y Trinidad Navas. Fotografia 1985.

La familia se adapto a brindarle a Julian Dario
una dieta nutritiva y equilibrada, excluyendo
fritos, grasas, harinas, dulces y otros
alimentos perjudiciales para su salud. EL
objetivo era mantener un adecuado control
de su enfermedad y promover en él, habitos
alimenticios saludables.

La vida de los Rodriguez Navas se desarrollo
en varios lugares del departamento de
Santander y de Colombia. Los primeros anos
de la infancia de Julian Dario transcurrieron
en su ciudad natal, Piedecuesta, donde
disfruté de la cercania de su familia materna.
Sin embargo, debido a la formacion técnica, y
experiencia laboral en administracion de
fincas cafeteras que habia adquirido su
padre, surgieron diversas oportunidades y
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decidieron trasladarse a Matanza, en busca
de un cambio en su estilo de vida. Después
de un breve periodo, el padre de Julian Dario
decidio explorar otras opciones y regresar a
su departamento de origen, Antioquia. A
pesar de sus expectativas, una vez
adaptados al nuevo entorno, optaron por
mudarse nuevamente al departamento de
Cundinamarca por razones laborales.
Después de experimentar diferentes
lugares, la familia Rodriguez Navas tomo la
decision de regresar a  Matanza,
especificamente al corregimiento de Santa
Cruz de la Colina.

Fue alli donde finalmente establecieron su
hogar en una finca que adquirieron,
dedicandose principalmente a las labores
de la siembra del café, mientras también
alternaban su residencia en el area urbana
de Piedecuesta.

Durante todo este tiempo transcurrido,
Julian Dario crecid comprendiendo vy
aceptando su condicion como enfermo
diabético. Su familia lo apoyaba y atendia de
la mejor manera posible, asegurandose de
mantener los cuidados necesarios, aunque
él confiesa que a veces se permitia algunos
deslices. Julidn Dario comenté: «cuando era
nino, como enfermo diabético, sentia
ansiedad por comer lo que no estaba
permitido. Buscaba la manera de disfrutar
de alimentos dulces y hacia travesuras para
lograrlo. Mis hermanos solian decir que
contrabandeaba dulces y panela en la casa.
Lo que mas me encantaba era degustar un
coctel de "Pony Malta con Chocorramo”s.

Julian Dario, a veces creia que ciertos
desérdenes alimenticios no afectarian su
salud, pensando que podia disfrutar de
dulces sin consecuencias negativas. Esto se
debia en parte, a su activo estilo de vida, ya
que se destacaba como jugador de futbol y
practicaba deporte regularmente. Sin
embargo, cuando sus niveles de glucosa se
elevaban, experimentaba de inmediato
algunos sintomas como: fiebre, fatiga, sed
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intensa e irritabilidad. Estos signos le
recordaban la importancia de cuidar su
condicién diabética y mantener un equilibrio
nutricional.

En el ano de 1999, Julian Dario comenzo su
noveno grado de educacion basica
secundaria en el colegio "Humberto Gémez
Nigrinis', ubicado en el municipio de
Piedecuesta. Infortunadamente, desde un
par de anos atras, antes de 1999, diversos
grupos armados ilegales habian
incursionado al municipio de Matanza. Estos
grupos subversivos, actuaban con
intensidad en el corregimiento de Santa Cruz
de la Colina, ejerciendo hostigamiento sobre
los campesinos de la regidn, lo que obligd a
la familia de Julian Dario a abandonar su
finca y dejarla a la deriva.

El senor Dario Rodriguez, padre de Julian
Dario, era un lider social en la zona. A pesar
de ser un desplazado por la violencia,
mantenia la esperanza, en que de alguna
manera pacifica y a través del dialogo, se
podrian recuperar las tierras, en las que
habia trabajado arduamente durante anos,
con el esfuerzo de sus propias manos y el
sudor de su frente. Realizd varios viajes a
Santa Cruz de la Colina para obtener
informacion sobre la situacion, pero en uno
de esos viajes nunca regresé a casa.
Después de una exhaustiva investigacion,
las autoridades determinaron anos mas
tarde, que la desaparicion forzada de su
padre, fue resultado de la acciéon de un
grupo armado guerrillero.

A partir de este momento, la senora Trinidad
Navas, asumio la responsabilidad de ser
madre cabeza de hogar. Su principal
objetivo, era garantizar el sustento de sus
cuatros hijos, y asegurarse de que pudieran
completar, los estudios basicos.

En el ano 2001, a pesar de las dificultades
presentadas, Julian Dario se gradu6 como
bachiller, obteniendo ademas, una carrera
técnica en contabilidad. Durante este
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tiempo, los examenes de glucosa en la
sangre a los que se sometia, arrojaban
resultados dentro de los parametros
normales, lo cual indicaba que estaba
cuidando adecuadamente su salud. Sin
embargo, los médicos enfatizaban
constantemente, en la importancia de seguir
el cumplimiento de una dieta estricta,
continuar tomando los medicamentes
recetados y mantener una rutina regular de
gjercicio fisico.

Tercero de izquierda a derecha, Julian Dario con los companeros de
undécimo grado, colegio "Humberto Gomez Nigrinis" de Piedecuesta.
Fotografia 2001.

Julian Dario siempre habia tenido claro su
deseo de continuar con sus estudios, y uno
de sus suenos era cursar ingenieria de
petroleos. Sin embargo, sus resultados en las
pruebas ICFES no fueron suficientes para
lograrlo, y la posibilidad de estudiar en la
universidad publica UIS, se le negaba. En ese
momento, el SENA abrié una convocatoria
para certificar a personal con el titulo de
asistente contable. El requisito establecido
por la institucién, era haber cursado
previamente una carrera técnica en
contabilidad. Julian Dario cumplia con el
perfil establecido por el SENA, por lo que
decidid aprovechar esta oportunidad y se
inscribié. Al mismo tiempo, estudiaba y
también trabajaba en un negocio de comidas
familiar.

Gracias a su nueva formacion, en el ano 2002

tuvo la oportunidad de ingresar a trabajar en
una cooperativa, desempenandose como
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auxiliar contable. Esta experiencia le brindd
un mayor conocimiento y desarrollo en su
campo profesional, acercandolo cada vez
mMas a su pasion por la contabilidad.

En el ano 2003, Julian Dario se matriculo en
la jornada nocturna de las Unidades
Tecnologicas de Santander, para estudiar el
programa de Tecnologia en Contabilidad
Financiera. Julian Dario comentdé su
experiencia académica en la UTS: «En ese
entonces, comencé mi primer semestre, y
recuerdo muy bien que uno de mis
docentes fue el actual decano, el contador
Publico Orlando Orduz.
Desafortunadamente, en aquella
oportunidad, no tomé un rumbo adecuado
como estudiante. Nunca antes habia
probado el licor ni asistido a fiestas, y un dia
unos companeros me invitaron a una
discoteca, donde terminé embriagandome.
Al dia siguiente, no puede ir a trabajar
debido a la resaca. El problema radicé en
que me gustod el licor, y aunque el primer
semestre estuvo bajo control, en el segundo
semestre la situacion ya se salid de las
manos. Antes de entrar a clases, soliamos
reunirnos un par de companeros, en un
establecimiento de aquella época, ubicado
cerca de las Unidades, el cual era llamado
“Tuki - Tuki", tomabamos algo y luego
continudbamos a las aulas. A veces
preferiamos no entrar.

Lamentablemente, las irregularidades en la
cotidianidad de Julian Dario, le ocasionaron
consecuencias negativas en su vida. Estas
incluyeron la cancelacion de sus estudios
en el tercer semestre y dos anos después, la
pérdida de su trabajo debido a su bajo
rendimiento. Sin embargo, la consecuencia
fatidica, fue el inicio de las complicaciones
diabéticas, que resultaron en una
disminucion de sus niveles visuales.

En los anos siguientes, Julian Dario continuo
llevando una vida similar, sin que su
problematica afectara el desempeno en el
campo de la contabilidad, ya que se
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mostraba responsable en sus actividades
laborales. Sin embargo, su falta de cuidado
adecuado de la salud, sumada al impacto
del consumo del alcohol, contribuyeron a
emporar su condicion. Desde el ano 2003,
hasta el 2010, descuiddé sus controles
diabéticos al punto de sentir temor al
momento de acudir al médico. Julian Dario
comentd: “compraba insulina y un medidor
de glucosa, me realizaba las pruebas de
glucometria, automedicandome e
inyectandome imprudentemente. Un dia, al
conducir mi motocicleta, estuve a punto de
ser arrollado por un autobus al momento de
salir de casa; en verdad no lo vi. En ese
instante acepté que mi vision estaba
afectada”

Lamentablemente, después de retornar a
los chequeos médicos y asistir a varias
consultas con el retindlogo, a Julian Dario se
le diagnosticd, edema macular diabético
(EMD), lo cual implicaba una complicacion
que causa inflamacién y acumulacion de
liquido en las retinas. El especialista le
comunico la infortunada noticia, de que su
vision se iria deteriorando gradualmente y
que seria apropiado aprovechar el residuo
visual que aun conservaba, para comenzar
un proceso de adaptacion a la ceguera.

Julidan Dario comenzd a experimentar
sintomas como Vvision distorsionada vy
borrosa, ademas de percibir sombras,
contrastes y objetos como bultos, lo cual
aumentd su preocupacion. Ante esta
situacién crucial, buscé el apoyo y la
orientacion de profesionales.

En el ano 2011, dio inicio al proceso de
habilitacion basica funcional para ciegos, en
la Escuela Taller para Ciegos (ETACI),
ubicada en la ciudad de Bucaramanga.

Durante aproximadamente dos anos, Julian
Dario se sometid a un proceso adaptativo. En
primer lugar, recibié apoyo psicologico para
aceptar su nueva realidad. La institucion
proporciond capacitacion integral en el
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desarrollo de diferentes habilidades como
orientacion y movilidad con el baston,
estimulacion 'y motricidad, el uso de
tecnologias adaptadas para personas ciegas
(tiflotecnologia), el sistema de lectura y
escritura braille, asi como la aplicacion de la
herramienta de abaco cerrado para realizar
operaciones basicas de matematicas, entre
otras técnicas esenciales para quienes han
perdido la vision.

Taller para ciegos pintando. Fotografia libre de internet.

Nuevamente Julian Dario aprovecharia las
formaciones del SENA, para certificarse esta
vez como teleoperador y masajista. Este
nuevo rol de masajista le proporciond
algunas entradas econémicas.

Las complicaciones derivadas de la diabetes
de Julian Dario, no se limitaron solo a la vision,
sino que también afectaron gravemente sus
rinones. A partir del ano 2014, decidio
trasladarse a la ciudad de Cali para
someterse a evaluaciones y prepararse
mientras esperaba la donaciéon de un posible
trasplante renal. En junio de 2015, finalmente
se llevo a cabo, un trasplante simultaneo de
rindn y pancreas. La recuperacion de esta
intervencion durd veintisiete dias en UCI,
trece dias en hospitalizacidén intermedia, y
cuatro meses de reposo para evitar algun tipo
de rechazo del injerto.

Julian Dario recordo: "Después de la cirugia,
me enfoqué en mi  recuperacion,
especialmente en asegurarme de que los
trasplantes se adaptaran bien a mi
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organismo, siguiendo todas las
precauciones necesarias. Estaba
practicamente inmovilizado, con

alimentacion y deposicion a través de
sondas, por lo tanto, la vision pasé a un
segundo plano, y me olvidé de todo lo
relacionado con ella".

Una vez dado de alta del hospital, su madre
lo acompanaba en Cali para brindarle los
cuidados necesarios, en una etapa delicada
y dependiente. Cuando pudo levantarse e
intentar realizar actividades basicas por si
mismo, se dio cuenta de que no podia
percibir sombras ni contrastes. En ese
momento, se sentd en la camay le dijo a su
madre: "Mama, ya no hay luz"; refiriéndose a
que habia perdido la vision por completo.
Afortunadamente, Julian Dario  habia
pasado por un adecuado proceso
psicologico y lograba comprender que la
pérdida de vision era irreversible. Por otro
lado, los trasplantes tuvieron una
adaptacion exitosa es su organismo, y ya no
tuvo que volver a aplicarse insulina.

En el ano 2017, Julian Dario se motivd a
retomar sus estudios de contabilidad, a
pesar de su condicion de discapacidad.
Buscé  diferentes alternativas, pero
encontr6 que las universidades tenian
muchas barreras en cuanto a la inclusion de
personas ciegas. Fue entonces cuando
decidio regresar a las Unidades
Tecnologicas de Santander y se dirigié a la
coordinacion de Contaduria Publica. Julian
Dario compartio su experiencia diciendo:
«en la UTS fui recibido por el coordinador,
Javier Vega. Le conté toda mi historia y él
me escucho atentamente. Cuando termine,
me dijo: “chino, ;como va a estudiar
contabilidad si usted no puede ver?" Le
pregunté si podia hacer una prueba y él
accedid. Le pedi que me facilitara un
ordenador. El ordenador no tenia lector de
pantalla ni software adaptado para ciegos.
Abri el programa Excel y el coordinador dio
tres valores solicitandome el promedio, y yo
le di el resultado exacto. En ese momento,
el contador Javier Vega me dijo: “vaya

&



06

inscribase y cuenta con mi apoyo”s.

Julian Dario en compania del decano el contador
publico, Orlando Orduz. Fotografia 2023.

A partir del segundo semestre del ano
académico del 2017, Julidan Dario comenzo
clases como estudiante Uteista. El decano
actual, Orlando Orduz, al verlo como en las
aulas, se le acerco y lo recordd desde el ano
2003. En ese momento, Julian Dario encontro
un nuevo aliado que lo apoyaria en su
proceso de inclusion.

Aunque Julian Dario trabajaba en proyectos
para ensefar a personas ciegas, a veces
estos proyectos no eran constantes.
Inicialmente, pagd su matricula con sus
propios medios econdmicos, pero en el
segundo semestre académico, la UTS y la
Gobernacion de Santander le otorgaron la
beca: “Generacion Diamante para la
Vulnerabilidad”, debido a su destacado
desempeno, con un promedio de notas
superior a 4.5.

Julian Dario se esforzo por buscar
autébnomamente, las ayudas necesarias para
comenzar su proceso de inclusiéon de
manera adecuada. Cada vez que iniciaba una
nueva materia, solicitaba a los profesores
que le entregaran el material en formato
digital, ya sea en PDF o Word, para poder
utilizar algun software de lectores de
pantalla. En las asignaturas relacionadas con
las matematicas, Julian abordaba a los
profesores y les sugeria que las clases
fueran lo mas descriptivas posibles,
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utilizando un lenguaje claro y mencionando
operaciones y variables en lugar de frases
ambiguas. Ademas, dado que |las
matematicas no son facilmente accesibles
para trabajar de forma digital en el caso de
software para personas ciegas, propuso a
los profesores que le evaluaran de manera
cooperativa, permitiéndole demostrar su
comprension de los conceptos de manera
alternativa.

Julian Dario, recopild para su propio
beneficio, todo lo referente con
adaptaciones, estrategias, ajustes
razonables y pedagogia. Desempend dos
roles fundamentales: trabajar como tutor de
estudiantes ciegos y ser estudiante de
inclusion. De esta manera, tacticamente,
guio a los docentes y los sensibilizé en este
proceso. Aunque inicialmente fue un desafio
para los profesores, ellos demostraron
disposicién y compromiso al flexibilizar sus
clases, teniendo en cuenta la discapacidad
visual del estudiante.

En concejo de docentes, se llegd un
consenso para implementar pautas minimas
a tener en cuenta en el aprendizaje de Julian
Dario. Estas pautas incluyeron tiempos de
desarrollo mas amplios para los parciales,
reduccién en la cantidad de gjercicios, y en
algunos casos, se le entregaban las
evaluaciones en formatos accesibles en una
memoria con archivos de Excel o Word, para
que respondiera adecuadamente. Incluso se
le brindd la oportunidad de ser evaluado
verbalmente cuando era necesario, o
asignando un lector escritor como apoyo.
Las tutorias extracurriculares brindadas por
la institucion y encabezadas por la Oficina de
Desarrollo Académico (ODA),
desempenaron un papel importante en el
refuerzo de las materias de calculo y
matematicas financiera.

Gracias al esfuerzo conjunto de Julian y los
docentes, se logro un ambiente mas
inclusivo en el entorno educativo, lo que
permitié que Julian Dario pudiera aprendery
progresar de manera satisfactoria. Ademas,
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Su experiencia y conocimiento, contribuyeron
a generar un cambio positivo en la
perspectiva de los profesores hacia la
inclusion educativa de estudiantes Uteistas
con discapacidad visual.

Julian Dario recibiendo su titulo como Tecnologo en
Contaduria Financiera. Fotografia 2023.

Julian  Dario logré superar todas las
adversidades y obtuvo su titulo como
Tecndélogo en Contaduria Financiera en el
ano 2023. Se desempena como docente,
brindando su conocimiento y apoyo a ninos 'y
joévenes con discapacidad visual en el
municipio de Piedecuesta. Julian Dario no se
conforma con los logros obtenidos hasta
ahora, y se plantea un nuevo desafio:
completar su formacion profesional como
contador  publico. Actualmente, esta
realizando todas las gestiones necesarias
para continuar el ciclo profesional en el
segundo periodo académico del presente
ano. Su determinacién y perseverancia son
verdaderamente inspiradores para todos
aquellos que enfrentan obstaculos en su
camino hacia el éxito.

Julidn Dario expresa con satisfaccion:
"Aunque inicialmente la UTS no contaba con
procesos de inclusion para personas ciegas
en el programa de contabilidad, logramos
encontrar a través de la busqueda conjunta
de soluciones, estrategias adecuadas que
me permitieron cumplir el objetivo de
culminar los estudios tecnoldgicos. Me siento
muy a gusto y cuento con el respaldo total de
la institucién”.



